
WYZWANIE
LOGOPEDYCZNE

1 .Umyj  językiem górne zęby od wewnątrz .

2 .Zl iż  miód/krem czekoladowy z  wewnętrznej  s t rony górnych zębów.

3.Pol icz  zęby językiem (dotykanie czubkiem języka kolejno zębów
na górze od wewnątrz) .

4 .Pomaluj  suf i t  (podniebienie)  w buzi  językiem.

5.Kląskaj  jak konik .

6.Przyklej  czubek języka za górne jedynki  (szeroko otwarta buzia)
i  mocno dmuchni j ,  by język s ię  odklei ł .  

7 .„Winda”- dotykaj  czubkiem języka na przemian górnych i  dolnych
zębów.

8.Śpiewaj  LA LA LA,  LE  LE LE ,  LU LU LU,  LY LY LY ,  L I  L I  L I .

9 .Zrób „kobrę” i  t rzymaj  k i lka sekund.

10.„Młotek” -  przybi jaj  gwoździe młotkiem (czubkiem języka) 
w miejsce za górnymi jedynkami (szeroko otwarte usta) .  
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